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Δημιουργούμε 
ένα μέλλον απαλλαγμένο 

από το τσιγάρο
Αναπτύσσουμε εναλλακτικά προϊόντα 

χωρίς καύση και αξιολογούμε τις 
επιπτώσεις τους στην ατομική και 

τη δημόσια υγεία χρησιμοποιώντας 
αυστηρές επιστημονικές μεθόδους

Το παρόν απευθύνεται μόνο σε επιστήμονες 
και επαγγελματίες στον τομέα της υγείας
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Περιφερειακό Συνέδριο 

Σάμου
02-03

ΜΑΪΟΥ 2025

Επιστημονικό Πρόγραμμα

17:00 - 17:30  ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

17.30 - 18.30  ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
 Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τσιαχρής

 •   Σύγχρονη διαχείριση ασθενούς με υπερχοληστερολαιμία, Αικ. Κόνιαρη

 •   Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια, Χ. Καζάζης

 •   Αναζωογόνηση μετά από πνιγμό, Ε. Βολτυράκης

 •   Άγχος, κατάθλιψη και καρδιαγγειακά νοσήματα, Γ. Μπαλτά 

18.30 - 20.00  ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
 Πρόεδροι: Κ. Τούτουζας, Χ. Στεφανάδης 

 • Μακροζωία  - Ευζωία, Χ. Στεφανάδης 

 •   Μυοκαρδιοπάθειες. Από το ευρύ φάσμα στην στοχευμένη διαχείριση,  
Χ. Βλαχόπουλος 

 •   Επεμβατική μη Χειρουργική Θεραπεία Στεφανιαίας Νόσου, Κ. Τούτουζας

Παρασκευή 2 Μαΐου 2025
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Περιφερειακό Συνέδριο 

Σάμου
02-03

ΜΑΪΟΥ 2025

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.30 - 10.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Επίκαιρα Θέματα Καρδιοαγγειακής Ιατρικής
 Πρόεδροι: Α. Καρτάλης, Κ. Αρώνης

 •   Γεφύρωση Αντιπηκτικής Αγωγής, Α. Ανδρουλάκης 

 •   Εικόνες Διαχωρισμού Αορτής, Χ. Χαρίτος 

 •   Διάγνωση και Αντιμετώπιση MINOCA, Α. Καρτάλης 

10.30 - 11.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Αρρυθμίες - Διαταραχές Αγωγής
 Πρόεδρος: Δ. Τσιαχρής 

 •   Κολπική Μαρμαρυγή - Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες, Γ. Παφιλιάρης 

 •   Διερεύνηση Συγκοπής, Σ. Σκευοφύλαξ 

 •   Λειτουργία Νέου Βηματοδοτικού Κέντρου στο Βορειοανατολικό Αιγαίο, 
Σ. Βουγαζιανός  

11.30 - 12.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00 - 13.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Στεφανιαία Νόσος
 Πρόεδροι: Α. Ελ Σεχέτα, Α. Ανδρουλάκης

 •   Χρόνια Στεφανιαία Σύνδρομα - Νεότερα Δεδομένα, Σ. Κυβέλου 

 •   Νόσος Στελέχους, Α. Μίλκας 

 •   Αγγειοπλαστική σε χρόνιες αποφράξεις, Α. Συνετός 

Σάββατο 3 Μαΐου 2025
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Περιφερειακό Συνέδριο 

Σάμου
02-03

ΜΑΪΟΥ 2025

13.00 - 14.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Βαλβιδοπάθειες
 Πρόεδροι: Χ. Στεφανάδης, Σ. Παττακός 

 •   Αιτιολογία - Διάγνωση, Κ. Αγγέλη 

 •   Επεμβατική Θεραπεία, Κ. Δημητριάδης

 •   Χειρουργική Θεραπεία, Γ. Παττακός 

14.00 - 17.00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17.00 - 18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Άσκηση, Άθληση και Καρδιά
 Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος, Ν. Μαρινάκης 

 •   Προαθλητικός Έλεγχος, Σ. Βεϊογλάνης 

 •   Σύγχρονες Ηχοκαρδιογραφικές Προσεγγίσεις, Ε. Οικονόμου 

 •   Προαγωνιστικός έλεγχος σε elite αθλητές, Χ. Αντωνίου

18.00 - 19.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Καρδιακή Ανεπάρκεια
 Πρόεδροι: Π. Ανδρόνικος, Ε. Γρηγοριάδου 

 •   Φαρμακευτική θεραπεία. Τιτλοποίηση, εφαρμογή και μελλοντικές 
προοπτικές, Δ. Φαρμάκης

 •   Ο ρόλος του ηλεκτροφυσιολόγου στην επεμβατική αντιμετώπιση,  
Δ. Τσιαχρής

19.00 - 20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Επίκαιρα Καρδιολογικά Θέματα
 Πρόεδροι: Εμμ. Μοσχονάς, Δ. Τσιαχρής 

 •   Καρδιακή Βηματοδότηση. Νεότερες εξελίξεις και εφαρμογές,  
Π. Μανωλάκου

 •   Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος σε νέους, Ν. Τρικαλινός

 •   Καρδιακή Σαρκοείδωση, Ν. Σμυρνιούδης 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 3 Μαΐου 2025



Important information: Prior to use, refer to the instructions for use supplied with this device for indications, contraindications, side effects, 
warnings and precautions. This presentation is not intended for distribution outside of the EMEA region.  

EM_BWI_DIAG_376921-GR



Dabigatran Accord
ετεξιλική δαβιγατράνη

Για την πρόληψη Eγκεφαλικoύ Eπεισοδίου
και Συστηµατικής Εµβολής

σε ασθενείς µε µη βαλβιδική κολπική µαρµαρυγή1

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες

για ΟΛΑ τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη  Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 
σαρώνοντας το QR code.
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε στο ιατρικό τμήμα της WinMedica.

Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας 
Accord Healthcare

Σε περίπτωση σοβαρής αιμορραγίας, η αγωγή πρέπει να διακόπτεται και να 
διερευνάται η προέλευση της αιμορραγίας. Μπορεί να εξεταστεί  η χρήση του 
ειδικού παράγοντα αναστροφής (ιδαρουσιζουμάμπη) σε ενήλικες ασθενείς1

Χορηγείται με ιατρική συνταγή.Αριθμός Αδείας Κυκλοφορίας : EU/1/22/1665/014, EU/1/22/1665/023
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ΑΘΗΝΑ: Αγησιλάου 6-8, 151 23  Μαρούσι, Αττική
Τηλ.: 210 7488821, Fax: 210 7488827

E-mail: info@winmedica.gr

www.winmedica.gr

1 Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος  Dabigatran Accord (last accessed  18.12.2024)
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ΜΑΪΟΥ 2025

Α
Αγγέλη Κωνσταντίνα
Καθηγήτρια, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ανδρόνικος Παναγιώτης
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Μυτιλήνης «Βοστάνειο»

Ανδρουλάκης Αριστείδης
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αντωνίου Χρήστος - Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Αρώνης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Μυτιλήνη

Β
Βεϊογλάνης Στυλιανός
Ειδικός Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Χίος

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής, Α΄ Παν/κή Καρδ/κή Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βολτυράκης Ευάγγελος
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής εργαστηρίου 
κοπώσεων, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Βουγαζιανός Σταμάτιος
Καρδιολόγος, MD, MSc, Εμφυτευτής 
Βηματοδοτών

Γ
Γρηγοριάδου Ελένη
Καρδιολόγος, Καρδιολογικό Ιατρείο, Σάμος

Δ
Δημητριάδης Κυριάκος
Επίκουρος Καθηγητή Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ε
Ελ Σεχέτα Αλαντίν
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Κέντρο Υγείας Ικαρίας

Κ
Καζάζης Χρήστος
Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Ιδιώτης, 
Σάμος

Καρτάλης Αθανάσιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Μονάδας Εμφραγμάτων, Καρδιακής 
ανεπάρκειας, Ηλεκτροφυσιολογίας και 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Κλινικής 
Νοσοκομείου Χίου «Σκυλίτσειο»

Κόνιαρη Αικατερίνη
MD, PhD, Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Κυβέλου Στέλλα-Μαρία
MD, PhD, MsC, Επεμβατική Καρδιολόγος,  
Επιμελήτρια Α΄, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μ
Μανωλάκου Παναγιώτα
Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική
Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός

Μαρινάκης Νικόλαος
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Λήμνος

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Μίλκας Αναστάσιος
M.D. PhD MEAPCI, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Στεφανιαίας 
Μονάδας, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Μοσχονάς Εμμανουήλ
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Σάμος

Μπαλτά Γεωργία
Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπεύτρια

Ο
Οικονόμου Ευάγγελος
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Π
Παττακός Γρηγόριος
Διευθυντής Β΄ Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής Αναπληρωτής Διευθυντής,  
Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων,
Αν. Καθηγητής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας

Παττακός Στρατής
Καρδιοχειρουργός, Καρδιοχειρουργική 
Κλινική, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Παφιλιάρης Γεώργιος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, Ιατρός ΕΣΥ, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Νοσοκομείου Σάμου

Σ
Σκευοφύλαξ Σταμάτιος
Β΄ Επιμελητής ΜΕΘ, Ειδικός Καρδιολόγος, 
Εμφυτευτής Βηματοδοτών

Σμυρνιούδης Νικόλαος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»

Στεφανάδης Χριστόδουλος
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Τμήματος Athens 
Heart Center, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

Συνετός Ανδρέας
Επεμβατικός Καρδιολόγος ,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Πρόεδρος ΕΚΕ

Τρικαλινός Νικόλαος
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Σάμος

Τσιαχρής Δημήτριος
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
-Ηλεκτροφυσιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Φ
Φαρμάκης Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χ
Χαρίτος Χρήστος
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος,
Mediterraneo Hospital

Πρόεδροι - Ομιλητές
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 | Fax: 210 6827409
E-mail: estasinou@tmg.gr | Web site: www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Παρασκευή, 2 Μάϊου 2025
Σάββατο, 3 Μάϊου 2025

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Sybilla Amphitheater
Πυθαγόρειο Σάμου

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει 12,5 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα 
παρακολουθήσουν το Συνέδριο.

Γενικές Πληροφορίες

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

Ελληνική
Kαρδιολογική

Εταιρεία

Ελληνικό Ίδρυμα  
Καρδιαγγειακών Παθήσεων
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Κόστος εγγραφής

Ειδικευμένοι € 100

Ειδικευόμενοι Δωρεάν

Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα Υγείας Δωρεάν

Φοιτητές Δωρεάν

Στα παραπάνω πoσά περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α.

Οι Ε.Υ. οι οποίοι είναι εγγεγραμμένοι στον Ιατρικό Σύλλογο Σάμου, δεν χρειάζεται να καταβάλλουν το 
αντίτιμο της εγγραφής. 

Δικαίωμα συμμετοχής:
• Εγγραφές επιτόπου θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του Συνεδρίου.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα 
περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο και έξοδό 
τους στην αίθουσα, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
(e-Certificate), 10 μέρες μετά τη λήξη του συνεδρίου.

•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός 
της αίθουσας ομιλιών.

Γενικές Πληροφορίες



ELPEN A.E. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής,
Τηλ.: 210 6039326-9, Fax: 210 6039300
www.elpen.gr

ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα,
Τηλ.: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη,
Τηλ.: 2310 459920, Fax: 2310 459269
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Ευχαριστίες
Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά

τις παρακάτω εταιρίες για την συμβολή τους στην πραγματοποίηση
του Περιφερειακού Καρδιολογικού Συνεδρίου της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας:



Οργάνωση-Γραμματεία
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